ZPRAVODA|] W

TJKCT Ostrava Poruba, spolek Ceska unie sporty
2.Q 2023 duben, kvéten, ¢erven

www.turista.ostrava3.cz
1! Velmi dulezité !!!

Upozoriujeme vsechny turisty (€leny i hostujici), Ze turistickych akci se zucastnuji dobrovolné a vizdy musi zvazit svij
aktualni zdravotni i fyzicky stav, a to s ohledem na délku a obtiznost turistické trasy.

Plan turistickych akci na 2. ¢étvrtleti 2023

. den styl odjezd km obtiznost Veqm.'c' .,
termin turistiky poznamka
nazev akce nebo trasy
Duben Studeny a mokry duben pini sklepy a sudy.
Sobota | pési 05:56 CD Svinov 14 SO Brandosova o
01.04. pfevyseni 230m
Détfrichov nad Bystfici — Sluneéna — Kamenec — Lomnice u Rymarova
04.04 Utery | cyklo 09:00 Martinov, kone¢na Tram.¢. 4 45 R Tomaskova
Martinov — Kozmice — Zavada — Béla (pstruzi farma, priessnitzové koupele) — Bohuslavice — Martinov
- s 8:50 Ostrava UAN Bus 980 (8:56 .
04.04. Utery pes Hrabulvka,Drevopr., VT se pfida na Anenska FM) 10 R Lukovsky prevyseni 150m
Trojanovice, Na Pinduli — ¢ast po cyklo Radegast — po neznacené — Kopana — Frenstat pod Radhostém
Ct-Po pési Konic¢kova finlageni obdrzeli
06.04. - 10.04. P 2?5;(');06”6'
Vicedenni pobyt: Velikonoce v Ivancicich
<= | 08:00 CD Svinov (v Opavé pfestup na Bus ¢.281 08:31 G o
08.04. | Sobota [ pési nebo viak 08:41, VT &eké v Hradci n.M.) 13115 SO Majkutova Provjgoni
Hradec nad Moravici,Zel.st. : Bezru¢ova Moravice (trasa na misté)
11.04. Utery pési 07:00 UAN Bus ¢.371 15 SO Bic¢ovska prevysent 400m
Dolni Sklenov,rest. — Vrchy — Hukvaldy — Travertinova kaskada — Ticha  (Castecné po neznacenych)
15.04 Sobota | pési 08:53 Ostrava, Dubina Bus ¢.371 8 R Pavliska
,Bruspersky tula¢ek” (trasa na misté)
A xxi 07:55 CD Svinov (pFestup v O-Kungicich, VT pfistoupi ve %z .
18.04. Utery | pési Vitkovicich; ve Frydlantu n.O.: 09:15 Bus &.345) 10 SO Hrncarkova prevygent 350m
Malenovice,Borova — Bezru€ — Satinské vodopady — Malenovice,Satina
Sobota | pé&si 08:32 CD Ostrava Stfed (08:24 CD Svinov) 14 SO Smerdova o
22.04. pfevyseni 270m
Valasské Mezifi€i — PiSkova — Jarcova — Valasské Mezirici
25.04. Utery pési 07:20 UAN Bus ¢.985 18 O Bicovska pFevyent 640m
Kozlovice stied — Hradisko — KoZzna — Bacuv kopec — Ostruzna — Palkovice (Caste¢né po neznacenych)
29.04. Sobota | pési 07:32 CD Ostrava Stfed 12 O Majkatova pFevyent 550m
Frydlant nad Ostravici — Ondrejnik sedlo — Skalka sedlo — Pod Skalkou — Kuncice pod Ondfejnikem
Kvéten  Majova kapka plati nad dukat.
Pondéli !| pési 07:40 Hrane¢nik Bus ¢.28 10 R Pavliska o
01.05. prevyseni 50m
Pochod okolo Vaclavovic (trasa na misté)
02.05. Utery pési 08:00 CD Svinov 14 SO Burianova prevgeni 250m
Krnov — rozhledna Jeznik — Krnov
06.05. Sobota | pési 06:10 CD Svinov 17 SO Brandosova pFevyent 250m
Velké Karlovice — Javornik — Novy Hrozenkov — Velké Karlovice
09.05. Utery pési 08:24 CD Svinov (do Havifova) 13 R Tomaskova prevgseni 130m
Havifov — Meandry Luéiny — Kotulova dfevénka (komentovana prohlidka) — Les Bab&ok — Senov €D
- 07:32 CD Ostrava Stted (07:24 CD Svinov) pfes = \
09.05. Utery pesi Frydlant n.O. 13 S0 Smerdova prevyseni 200m
Hostasovice — Jastina — ZaSova (difevény orloj)
Sobota | pési 07:50 UAN Bus &.209 17 O Konic¢kova o
13.05. Prevyseni 300m
Kozlovice stied — Hukvaldy — Kozlovice stred




14.05.- 19.05. Ne - Pa | cyklo 260 O Lukovsky
Vicedenni pobyt: Jizni Morava (Ctyfi cyklodny, pfihlaSeni dostali info emailem)
16.05. Utery pési 08:34 CD Svinov 10 R Pavliska
TFinec — Vendryné — kolem Olse
20.05. Sobota | pési 07:24 CD Svinov 17 (0] Bicovska prevgseni 850m
Ostravice — Ujmiska — Smrk — Celadna
20.05.- 27.05. So-So | pési Hrnéarkova
Vicedenni pobyt: Luhacovice - Vizovické vrchy
(- ... |07:55 CD Svinov  (ve Frydlantu n.O. pfestup na Bus; .
23.05. Utery pes VT &eka ve Frydlantu n.O.) 15 SO Lukovsky prevyseni 500m
Metylovice,Muzny-neznacena stezky Na Magoni-Babi h.-Kralova h.-Kubankov-Chlebovice-Ole$na bus
23.05 Utery | cyklo 09:00 Ostrava Svinov, kostel 40 R Tomaskova
Svinov — Landek — Stary Bohumin — KaliSovo jezero — AntoSovice — Koblov — Tiebovice
27.05. Sobota | pési 08:34 CD Svinov (Bystfice — pfestup na Bus) 11 SO Jouzova prevgeni 260m
Nydek — Trinec
28.05.- 04.06. Ne — Ne | pési Pavliska
Vicedenni pobyt: Praha a okoli (Cti info)
[T o 07:50 UAN Bus &.980 (Roznov p.R., Eroplan -- Do
30.05. Utery pési prestup) 12 R Majkatova pFevyent 300m
Horni Becva, prehrada — Kladnata — Martinak — Horni Beéva, kostel
Cerven  Cerven studeny - sedlak kr&i rameny.
03.06 Sobota | pési 07:00 CD Svinov Bus (pfestup ve F-M na Bus) 10/13 SO/0 Majkuatova prevyseni
-Jo. 450/550m
Hor.Becva,prehrada — Polana — Benesky — cyklo smér V.Karlovice — rozhledna Milofiova — Leskové,bus
o 07:50 UAN Bus €.980 .
06.06. Utery pesi (Roznov p.R., Eroplan - prestup, VT pfistoupi ve FM) 16 o Lukovsky prevyseni 700m
Hor.Beé&va,0bU — Martifiak — Certiv mlyn — Stolova — Kunéice p.0.,3st.
_ - . X . o pouze . .
10.06.- 11.06. So—Ne| pési 10.6.: 07:47 CD Svinov (ubytovani za 65Z1.) 19 pFihlageni | Konickova prevysent 752m
Dvoudenni pobyt: Stara Bystrica — Velka Raca — Na Przegybku — Vychylovka (s sebou na obgerstveni ZI.+Eura)
10.06. Sobota | pési 08:05 CD Svinov 16 SO Burianova prevgseni 360m
Celadna — Pod Stolovou — Celadna
13.06. Utery pési 08:00 CD Svinov 13 SO Smerdova pFevyent 260m
Hradec nad Moravici — Doubrava — Belaria — Hradec nad Moravici
13.06 Sobota | cyklo 9:00 Bélsky les, kone¢na Tram €.3 40 R Hrn¢arkova
Ostrava — Zabreh — Polanka — Jistebnik — Proskovice — Ostrava — Zabreh
17.06.- 24.06. So-So | pési Jouzova
Vicedenni pobyt: Hruba Skala
Sobota | pési 05:56 CD Svinov 17 0 Brandosova | . .
17.06. prevyseni 600m
Branna,CD — Malé Vrbno — Velké Vrbno — Chata Paprsek — Petiikov — Ramzova,CD
Uterv assi | 05:50 CD Svinov -C.T&Sin (06:05 CD Ostr.stfed — tam 19 o Tomaskova
20.06. ry p pristoupi VT; ... pak BUS z Cieszyna do Salmopolu) prevyseni 780m
Salmopol, Bialy Krzyz, Malinowska skala, Magurka Wislanska, Barania Géra, Koniakow Ochodzita
22.06 Ctvrtek !| pasi 16:00 MHD Martinov (to¢na Tram) 8 \% Pavliska
Podvecerni vychazka kolem Poruby
24.06. Sobota | pési 06:10 CD Svinov 17 SO Brandosova prevgsen 400m
Novy Hrozenkov — Vran€a — Hlucha — Kohttka — Novy Hrozenkov
27.06. Utery pési 05:56 CD Svinov 20 O Bic¢ovska prevgent 550m
Lomnice u Rymarova — Maly Roudny — Velky Roudny — Bil€ice (plavky s sebou)

Jen tam, kam jsi doSel pésky, jsi skutecné byl.

0 Vysvétlivky obtiznosti tar:

V - vychézka ... do 10 km, R -rekreacni... 10 az15 km, SO - stfedné obtizné ... 15az 20 km, O - obtizné ... nad 20 km.

Rozdéleni obtiznosti ovliviiuje i rozsah prevySeni na trase (urCuje ved.tur.).

J.W. Goethe 1749 - 1832




Informacni:

0 Casy odjezd(i spojti na jednotlivé akce mohou byt odli$né od planovanych - proto si je pfed odjezdem kontrolujte !!!

0 Od 26.03.2023 je opét traditni a popularni zména stfedoevropského ¢asu na tzv. letni ¢as !
U Ucastnici vicedenniho pobytu Praha a okoli obdrzi Intormace a itinerar na schuzce dne 20.4.2023 v 15:30 hod. v CVC Poruba (Vietnamska
3)

0 “Zpivanky" se budou konat piedbé&zné v Porubé ve dnech 20.04., 25.05., 22.06., 24.08., 21.09,, 26.10., 23.11. a 14.12. v Restaurantu
Barunka, vzdy od 16:00 hodin. Je to naproti Domova sester, konani je nutné si ovéfit u Mileny Siroké (tel. ¢. 776 270 810)

0 "“Zpivani s Mirkem" se bude konat v Restauraci Jindfiska ve dnech 19.04., 24.05., 21.06., 23.08., 20.09., 25.10., 22.11. a 13.12. vzdy
od 16:00 hodin.
Organizaéni:

0 Vyborové schiize roku 2023 se konaji ve dnech 20.04., 25.05., 22.06., 24.08., 21.09., 26.10., 23.11. a14.12. v cVC Poruba od 14:00
hod.
0 Programova rada (pfiprava Zpravodaje) se kona 25.05., 24.08. a 26.10. v CVC Poruba od 14:00 hod.

0 Vydej Zpravodaje 3Q/2023 bude dne 22.06. od 13:30 hod. v CVC Poruba  (pfezlvky s sebou).

Nasi jubilanti ve 2. c¢tvrtleti roku 2023 (pulkulatiny a kulatiny)

19.04. Chamradova Vlasta 21.04. Banova Marie
30.04.  Vlodarc¢ikova Emilie 09.05. Kelarova Anna
20.05.  Smerdova Milena 21.05.  Kubica Rudolf
26.05.  StaniCek Pavel 03.06. DiSekova Magdalena

08.06. Hrbacova Anna

Srdecné blahoprejeme !!!



Seznam a kontakty na vedouci turistiky a funkcionare

Bicovska 605 882 961 blanka.bicovska@seznam.cz
Burianova 725 029 066 burianovi2@seznam.cz
Brandosova 775 995 207
Hrn¢arkova 731 024 599 hrncarkova.jana@seznam.cz
Jouzova 728 328 658 jouzinka.m@seznam.cz
Konic¢kova 730 965 214 meguska21@seznam.cz
Lukovsky 724 440 055 lukovsky@centrum.cz
Majkuat 602 586 331 karel.majkut@volny.cz
Majkutova 721 224 530 svatavamajkut@seznam.cz
Nesladek hospodar 603 806 786 karel.nesladek@centrum.cz
Pavliska 731 511 066 jan.pavliska@seznam.cz
Srkalova 728 159 678 dana.hirslova@seznam.cz
Siroka jednatelka 776 270 810 sirokmil@seznam.cz
Smerdova 608 760 686 smerdovam@gmail.com
Tomaskova 723 836 051 martyt@centrum.cz
Vokrojova 737 710 168 marta.vokrojova@gmail.com
Zelina 702 917 083
Nabidka vicedennich a vyznamnych akci v roce 2023
14.05. - 19.05. cyklo Jizni Morava Lukovsky
20.05. - 27.05. pési Luhacovice - Vizovické vrchy Hrn¢arkova
28.05. - 04.06. pési Okoli Prahy Pavliska
cxr Stara Bystrica — Velka Ra¢a — Na Przegibku — Vychylovka iy .
10.06. - 11.06. pesi (ubytovani jen pro pfihlagené za 65 Zlotych) Konickova
17.06. - 24.06. pési Hruba Skala Jouzova
01.07. - 08.07. pési Pieniny (Polsko + Slovensko) Tomaskova
12.08. - 19.08. pési Luhacovice - Vizovické vrchy Hrnc¢arkova
16.09. - 23.09. pési Luzické Hory Il. (Jifetin pod Jedlovou) Majkutova
fijen (po — pa) pési Zlaté Hory Majkutova
21.10. - 28.10. pési Luhacovice - Vizovické vrchy Tomaskova

Upozornéni:
Ugastnici - neélenové naseho klubu na vicedennich pobytech organizovanych nasim klubem zaplati navic jednorazovy poplatek ve
vysi 200 K¢, ktery pri pripadné neucasti prihlaSeného neclena je nevratny.

Za spravnost: S. Majkutova + K. Majkut
Ing. Jan Pavliska



